
高质量期刊在哪里？ 

临近七月，又有一波科研小白即将进入课题组，走进实验室。老师总说希望大家多阅读

高质量的文献学习研究方法、研究思路。那浩瀚如烟的论文，要怎么入手？高质量的学术文

献到底藏在哪里呢？今天就向大家介绍一下查找高质量期刊论文的方法。 

 

一 通过数据库查找中文核心期刊 

对于 CSSCI、北大核心等中文核心期刊，可以登录中国知网、万方、维普等数据库，查

找期刊的收录情况。 

（1）中国知网 

进入中国知网首页，点击“出版物检索”，在出版物检索界面点击“出版物来源导航”，

在下拉框点击“期刊导航”，进入期刊导航界面。 

 

 

点击“数据库刊源导航”，可以获取 CSSCI、CSCD 来源库最新版目录。 



 

点击“核心期刊导航”，可以查看北大核心期刊最新版目录。 

 

期刊详情页面也可以查看被核心期刊源收录情况。 



 

 

除了通过期刊导航方式以外，我们还可以检索筛选的方式来寻找高质量中文期刊论文。

在“高级检索”中，选择“学术期刊”，就可以在来源类别中将文献检索范围限制在核心期

刊中。 

 

（2）维普中文期刊服务平台 

进入维普中文期刊服务平台首页，点击“期刊导航”，可查看所有期刊。 



 

点击展开左侧的核心期刊，即可了解各个核心期刊目录最新收录情况，也可查看历年版

本。 

 

 

二 通过 JCR 查找 SCIE 和 SSCI 来源期刊 

对于英文的高质量期刊，则可以通过 JCR 平台查找。进入 Web of Science 首页，在右上

角“产品”中选择“Journal Citation Reports”进入 JCR 首页。 



 

点击 Journals 模块，进入期刊浏览界面； 

 

 

点击左侧的“Filter"，展开筛选栏之后点击“Citation Index”，根据需要选择其中的 SCIE

或 SSCI，就可以浏览 SCIE、SSCI 来源期刊列表啦！ 



 

例如选择 SCIE，即可查看 SCIE 收录的 9510 种期刊，获取影响因子、JCR 分区等信息。

也可以在 Filter 筛选栏中根据自己的需求，根据学科等条件进一步筛选期刊信息。 

 

 

学会了查找高质量期刊的方法，利用中国知网等数据库进行检索的时候，知道数据库收

录的期刊分为一般期刊和核心期刊，就可以优先阅读核心期刊上的论文。但是一篇期刊论文

的质量，有非常多的评价角度，核心期刊只是其一，要从多个角度考量这篇论文的质量（例

如被引频次），然后再决定是不是要引用它哦。 

 


